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RESUMO

O presente trabalho teve como foco de estudo as representações sociais acerca do corpo da mulher, com o objetivo de compreender quais e como são formadas tais interpretações sociais. Para alcançar tais objetivos procuramos analisar as permanências e descontinuidades em relação às representações sociais acerca do corpo feminino construídas no contexto histórico/social brasileiro, identificar as representações sociais acerca do corpo feminino em consumidoras de práticas corporais em academias de ginástica da cidade de Goiânia e caracterizar os processos de subjetivação inerentes à construção como base metodológica a pesquisa qualitativa, orientado pelo método dialético, e pela técnica de triangulação de dados. Assim notamos a existência de várias representações que estão intimamente ligadas, e inter-relacionadas, pois são permeadas pela lógica do consumo que amparada pelos discursos de base racionais promovem uma homogeneização dos valores e estilos de vida agregados ao corpo, onde sua educação deve seguir uma lógica mundial, identificando uma supervalorização do corpo feminino (idolatria ao corpo) e uma influencia da Indústria do Fitness (e os apêndices da Indústria Cultural) na construção do processo de subjetivação relativos às representações sociais acerca do corpo feminino. 
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