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RESUMO

As relações pedagógicas que são estabelecidas nas aulas de Educação Física na Educação de Jovens e Adultos vêm deixando a desejar. Não é de hoje que as linhas ações seguidas por alguns docentes se caracterizam pela falta de planejamento, de compromisso e de critérios para estabelecer o que se ensina nas aulas. Existem projetos, diretrizes e programas que buscam orientar o professor do ensino de jovens e adultos em sua pratica pedagógica, porem as orientações não atingem as ações dos professores. Talvez, muitos professores de Educação física desconheçam a existência de diretrizes da área para a Educação de Jovens e Adultos. A falta de debate para essa temática nos cursos de graduação, prejudica um trabalho de melhor qualidade, mas não impede que se busque o conhecimento. Este estudo apresentara alguns projetos para essa modalidade de educação, visando um entendimento geral desse ensino. Posteriormente abordaremos as diretrizes para a Educação Física, faremos uma analise daquilo que será efetivado nas aulas e veremos opiniões de alunos e professores sobre a disciplina Educação Física. Boa parte dos alunos-professores estão preocupados em aprender ler e escrever, priorizando esse aspecto em detrimento de qualquer outra atividade. Muitos professores pensam que as necessidades dos alunos-professores se relacionam somente a este tipo de aprendizado e não procuram trabalhar outra atividade alem da copia de algum texto. Não estaremos esgotando essa discussão, mas pretendemos mostrar que é possível melhorar nossa pratica pedagógica no ensino de jovens e adultos, ajudando-os a sistematizar e refletir sobre os conhecimentos que lhes são transmitidos na área da Educação Física. 
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