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Resumo


Existem práticas como a capoeira, que possui um importante registro histórico na corporeidade brasileira, representando a expressão de sua negritude, herdada de nossos antepassados africanos. Diante disto, enquanto educadores sentimos a necessidade de compreender como tal prática pode contribuir com a construção da identidade sócio-cultural de nossos educandos através de seu ensino nas aulas de Educação Física na escola. Para a construção de nosso trabalho, partimos dos resultados de uma pesquisa anterior “Capoeira: construindo uma prática pedagógica”, e adotamos enquanto metodologia de pesquisa a leitura e síntese bibliográfica de livros, textos e/ou artigos que nos possibilitasse a compreensão sobre a categoria identidade sócio-cultural, bem como aspectos da cultura popular, do desenvolvimento histórico da capoeira no Brasil, e também alguns princípios metodológicos para a prática pedagógica.


Neste estudo compreendemos o quão importante é para a prática educativa, não somente o domínio do gesto motor, mas aquilo que está implícito a ele, que possibilitou a sua criação, que gerou sua necessidade. Para que desta maneira este elemento da cultura corporal, riquíssimo de possibilidades, não perca a sua importância enquanto símbolo de luta pela liberdade e resistência cultural. E para, além disso, o compreendamos enquanto um elemento de união que expressa uma identidade sócio-cultural.


Enquanto proposta colocamos o trabalho com músicas da capoeira que retratam aspectos do cotidiano popular.
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