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RESUMO

O presente estudo procura demonstrar a influência dos jogos esportivos nas técnicas individuais dos esportes coletivos. Para atingir tal objetivo, foi utilizada como metodologia a revisão da literatura. O espore moderno, com as características agonísticas da competição, com regras preestabelecidas, com objetivos de buscar medalhas e recordes acaba por influenciar as iniciações esportivas e apresenta como pedagogia a aprendizagem de técnicas através de exercícios de repetição, provocando a exclusão e a seletividade nas aulas de Educação Física. A proposta do trabalho tem o intuito de superar a pedagogia vigente e apresentar características que vão alem dessas características de uma pedagogia tecnicista. Na proposta sugerida, o esporte é trabalhado por meio de jogos, procurando sempre estar de acordo com as necessidades de todos os participantes e promovendo aspectos como a autonomia, a inclusão, a cooperação, a criatividade. Neste sentido, a proposta do trabalho é proporcionar aos participantes da iniciação esportiva a aprendizagem do esporte com uma igualdade de condição, em que não se considere somente as aptidões técnicas do esporte. Assim sendo a criança teria uma educação esportiva baseada em jogos, similares ao esporte, aprendendo mais que a técnicas, aprendendo também a solucionar eventuais problemas que podem surgir na pratica esportiva, são os chamados jogos situacionais. Desta forma, os alunos apresentam sentimentos como alegria, prazer e os professores buscam trabalhar as necessidades das crianças.
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