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Resumo

O presente estudo insere-se na temática da deficiência mental e atividade corporal, em específico a síndrome de Down e a natação, na ótica psicomotricista. Seu objetivo principal foi analisar através da revisão bibliográfica, como ocorre o desenvolvimento psicomotor em crianças com síndrome de Down, e como o mesmo pode ser trabalhado, dentro do contexto da natação. Para isso analisamos e relacionamos entre si obras acerca da deficiência mental, da natação adaptada e da psicomotricidade. Levando-nos a conclusão que, apesar de inúmeras limitações que essas crianças possuem e tantos preconceitos que sofrem, através de uma educação global, que a educação psicomotora proporciona, a natação pode levá-las muito além do que podemos imaginar. 
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