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Resumo


A presente pesquisa procurou realizar um trabalho de campo com atletas da modalidade esportiva triathlon, para obtenção de dados relacionados ao fator socioeconômico e ao esporte, desde a iniciação até o alto rendimento, percorrendo o caminho do esporte, procurando perceber seus principais problemas em relação aos aspectos financeiros. Os sujeitos da pesquisa são praticantes de triathlon e foram selecionados aleatoriamente. O triathlon é um esporte caracterizado por três modalidades esportivas agrupadas em uma, e foi criada com o objetivo de ser o maior desafio para testar a resistência humana. Com esse objetivo inicial, foi criada a prova de Ironman, que hoje é a principal prova de triathlon, a qual reúne todos os anos centenas de atletas. Durante a pesquisa foi possível constatar que o triathlon é um esporte que exige de seus competidores gastos iniciais bastante elevados e também um elevado custo para o seu treinamento, alimentação e etc, permitindo analisar que dificilmente uma pessoa da classe trabalhadora, que é desprovida de bens e que tem reduzido poder aquisitivo, poderia praticá-lo. Reforça-se assim que os fatores socioeconômicos influenciam muito no desempenho dos atletas, e esse trabalho se propõe a investigar esse fato.  
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